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Àóòî³ìóíí³ ìåõàí³çìè ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â

Â îãëÿä³ ïðåäñòàâëåí³ äàí³, ùî ñòîñóþòüñÿ àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â ó æ³íîê.
Ðîçãëÿäàþòüñÿ åêñïåðèìåíòàëüí³ ìîäåë³ àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â ç âèêîðèñòàííÿì
òâàðèí. Íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿
ÿº÷íèê³â ó ìèøåé.
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ÿº÷íèê³â, åêñïåðèìåíòàëüíèé àóòî³ìóííèé îîôîðèò, åêñïåðèìåíòàëüíà ³ìóííà ïàòîëîã³ÿ
ÿº÷íèê³â.
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Áåçïë³äí³ñòü � îäíà ç âàæëèâèõ ïðîáëåì ó
æ³íîê ç àóòî³ìóííîþ ïàòîëîã³ºþ ÿº÷íèê³â
ï³ä ÷àñ ðåïðîäóêòèâíîãî æèòòÿ. ²ìóííà
áåçïë³äí³ñòü, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â,
ñòàíîâèòü 5-7 %. Ïðè ¿¿ ë³êóâàíí³ åôåê-
òèâí³ñòü áóëà 44,4 % [5]. Àóòî³ìóíí³ çàõ-
âîðþâàííÿ æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè, îñîáëèâî ÿº÷íèê³â, øèðîêî ðîçïîâ-
ñþäæåí³ ³ íåãàòèâíî â³äîáðàæàþòüñÿ íà
íàðîäæóâàíîñò³, ùî çóìîâëþº âàæëèâ³ñòü
íîâèõ ï³äõîä³â äëÿ ñòâîðåííÿ á³ëüø àäåê-
âàòíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòðàòåã³¿ â ïðîô³ëàê-
òèö³ òà ë³êóâàíí³ ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿
ôóíêö³¿. Íèí³ àêòóàëüíèìè ñòàþòü äîñë³ä-
æåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ç�ÿñóâàííÿ ìåõàí³ç-
ì³â ðîçâèòêó áåçïë³äíîñò³ ³ìóííîãî ïîõîä-
æåííÿ íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëÿõ ç
âèêîðèñòàííÿì òâàðèí.

Ñèíäðîì ïåðåä÷àñíîãî âèñíàæåííÿ
ÿº÷íèê³â
Ñèíäðîì ïåðåä÷àñíîãî âèñíàæåííÿ ÿº÷-
íèê³â õàðàêòåðèçóº:  (1)  ë³ìôîöèòàðíà
³íô³ëüòðàö³ÿ ÿº÷íèêà é çì³íà ñóáïîïóëÿö³é
T-êë³òèí; (2) öèðêóëþþ÷³ àóòîàíòèò³ëà äî
àíòèãåí³â ÿº÷íèêà; (3) àñîö³àö³ÿ ç ³íøèìè
àóòî³ìóííèìè ðîçëàäàìè; (4) â³äíîâëåííÿ

îâàð³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ï³ñëÿ ðåãðåñó àóòî³ìóí-
íîãî ñòàòóñó [16]. Çà êë³í³÷íèìè, á³îëîã³÷-
íèìè, ã³ñòîëîã³÷íèìè, ìîðôîëîã³÷íèìè ³
ãåíåòè÷íèìè äîñë³äæåííÿìè ñåðåä 357
ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåä÷àñíèì âèñíàæåííÿì
ÿº÷íèê³â ó ïåð³îä ç 1997 ïî 2008 ðð.: 76 %
ïàö³ºíò³â íîðìàëüíî¿ ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³ áóëè
ç âòîðèííîþ àìåíîðåºþ; 14 % ³ç ñ³ìåéíèì
àíàìíåçîì; 56 ïàö³ºíò³â ³ç ìåðåõòëèâîþ
ôîðìîþ; 8 ïàö³ºíò³â ç X-õðîìîñîìíèìè
â³äõèëåííÿìè (ìîíîñîì³ÿ, òðèñîì³ÿ àáî
òðàíñëîêàö³¿), êð³ì ñèíäðîìó Òåðíåðà; 2 �
ç àóòî³ìóííèì ïîë³åíäîêðèííèì ñèíäðîìîì
(òèï 2 ³ 1); 25 ïàö³ºíò³â (7 %) ç ³íøèìè
ãåíåòè÷íèìè â³äõèëåííÿìè [6]. Ãåíåòè÷í³
ìåõàí³çìè âêëþ÷àþòü íåñïåöèô³÷íèé åôåêò
õðîìîñîì, ïðèãí³÷åííÿ ìåéîçó, çìåíøåííÿ
ïóëó ïðèìîðä³àëüíèõ ôîë³êóë³â ³ çá³ëüøåííÿ
àòðåç³¿ ÿê íàñë³äîê àïîïòîçó ãðàíóëüîçè àáî
íåïîâíå äîçð³âàííÿ ôîë³êóëà [23]. Â 74�90 %
âèïàäêàõ ïåðåä÷àñíå âèñíàæåííÿ ÿº÷íèê³â
º ³ä³îïàòè÷íîþ ôîðìîþ, ìîæå áóòè ñ³ìåé-
íîþ (4�33 %) àáî ñïîðàäè÷íîþ [23]. Â³äîì³
òàê³ ã³ñòîïàòîëîã³÷í³ òèïè cèíäðîìó ïåðåä-
÷àñíîãî âèñíàæåííÿ ÿº÷íèê³â: àôîë³êóëÿðíà
é ôîë³êóëÿðíà ôîðìè. Ïåðøà õàðàêòåðè-
çóºòñÿ âèñíàæåííÿì ôîë³êóë³â ÿº÷íèêà ³
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âòðàòî¿ îâàð³àëüíî¿ ôóíêö³¿. Ïîâíå âèñíà-
æåííÿ ôîë³êóë³â â³äáóâàºòüñÿ, ãîëîâíèì
÷èíîì, ÷åðåç ãîíàäàëüíèé äèñã³íåç, çì³-
øàíó ãîíàäîáëàñòîìó é ãåðìàôðîäèòèçì.
Ïðè ôîë³êóëÿðí³é ôîðì³ ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü
ñïîíòàííîãî àáî ³íäóêîâàíîãî â³äíîâëåííÿ
îâàð³àëüíî¿ ôóíêö³¿. Âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íàÿâí³ñòþ:  1)  îîôîðèòà  (ôîë³êóëÿðíå
çàïàëåííÿ); 2) äåê³ëüêîõ ôîë³êóë³â â ÿº÷-
íèêó; 3) ÿº÷íèê³â, ó ÿêèõ º ÷èñëåíí³ ïðèìîð-
ä³àëüí³  ôîë³êóëè (òàê çâàíèé ñèíäðîì
ðåçèñòåíòíèõ ÿº÷íèê³â). Ôîë³êóëÿðíèé òèï
ìîæå ïðîãðåñóâàòè äî àôîë³êóëÿðíî¿ ñòàä³¿
[15]. Ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàñîíîãðàô³¿
íàÿâí³ñòü  ôîë³êóë³â ,  ïðè äàí³é ôîðì³
ïàòîëîã³¿, óñòàíîâëåíî â 50 % ïàö³ºíò³â, à
ã³ñòîëîã³÷íî � ó 29 % [6]. Ô³çè÷íèé ñòàí
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â âèçíàíèé ÿê òàêèé, ùî
ï³äõîäèòü äëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíî¿
ðåïðîäóêòèâíî¿ òåõíîëîã³¿ (ç âèêîðèñòàííÿì
îîöèòà äîíîðà) [26]. Ð³âåíü ñïîíòàííèõ
âàã³òíîñòåé ó æ³íîê ³ç cèíäðîìîì ïåðåä-
÷àñíîãî âèñíàæåííÿ ÿº÷íèê³â ñòàíîâèâ 2,17 %
[26]. Íèí³ àóòî³ìóííå óøêîäæåííÿ ÿº÷íèêà
º òàêèì, ùî âèêëèêàíå çì³íîþ ñóáïîïóëÿö³é
T-êë³òèí ³ îïîñåðåäêîâàíî çá³ëüøåííÿì
òèòðó àóòîàíòèò³ë, âèðîáëåíèõ B-êë³òèíàìè
é íèçüêèì ÷èñëîì ñóïðåñîðíèõ, öèòîòîê-
ñè÷íèõ ë³ìôîöèò³â, à òàêîæ çìåíøåííÿì
àêòèâíîñò³ ïðèðîäíèõ êë³òèí-ê³ëåð³â [23].
Àóòî³ìóííèé ìåõàí³çì º ñêëàäîâîþ ÷àñòè-
íîþ ïàòîãåíåçó ÿº÷íèê³â. Ïîêàçàíî, ùî â³í
º  ó  18�92 % ïàö³ºíò³â  ç  ïåðåä÷àñíèì
âèñíàæåííÿì ÿº÷íèê³â [11]. Âñòàíîâëåíî
àíòèîâàð³àëüí³ àíòèò³ëà ó 16,67 % [11],
êë³í³÷íèé àóòî³ìóí³òåò ó 14,3 % âèïàäê³â
ïðè cèíäðîì³ ïåðåä÷àñíîãî âèñíàæåííÿ
ÿº÷íèê³â [6].

Êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåí-
íÿìè ç�ÿñóâàëè ïàòîëîã³þ 74 ïàö³ºíò³â ³ç
cèíäðîìîì ðåçèñòåíòíèõ ÿº÷íèê³â, âèõî-
äÿ÷è ç âèñîêîãî áàçàëüíîãî âì³ñòó ôîë³êó-
ëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó (ÔÑÃ). Äàí³
ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ó 12 æ³íîê (16,2 %)
âèÿâëåíà ãåíåòè÷íà, ó 28 (37,8 %) � àóòî-
³ìóííà, ó 9 (12,2 %) � êîìá³íîâàíà é ó 25

(33,8 %) � ³ä³îïàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ öüîãî
cèíäðîìó. Ó ïàö³ºíòîê ç òàêèì çàõâîðþ-
âàííÿì âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü àíòèîâà-
ð³àëüíèõ, àíòèÿäåðíèõ, àíòèôîñôîë³ï³äíèõ
àíòèò³ë é àíòèò³ë äî ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
[14]. Àóòî³ìóííà ïàòîëîã³ÿ çá³ëüøóº ðèçèê
ðîçâèòêó cèíäðîìó ðåçèñòåíòíèõ ÿº÷íèê³â
â ìîëîäèõ æ³íîê. Öå ïðèçâîäèòü äî ïåðåä-
÷àñíîãî çìåíøåíîãî çàïàñó îîöèò³â, ùî
÷àñòî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðè áåçïë³äíîñò³.

Îòæå, ³ç ïåðåäáà÷óâàíèõ ïðè÷èí ïåðåä-
÷àñíîãî âèñíàæåííÿ ÿº÷íèê³â íàçèâàþòü
ãåíåòè÷í³ â³äõèëåííÿ, àóòî³ìóííå óøêîä-
æåííÿ ÿº÷íèêà, àíòèîâàð³àëüí³ àíòèò³ëà.
Îñê³ëüêè ïðè÷èíà öüîãî cèíäðîìó çàëè-
øàºòüñÿ íåâ³äîìîþ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â,
à ê³ëüê³ñòü æ³íîê ³ç òàêîþ ïàòîëîã³ºþ â
óñüîìó ñâ³ò³ çá³ëüøóºòüñÿ, àêòóàëüíèìè
ñòàþòü äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ç�ÿñó-
âàííÿ éîãî åò³îëîã³¿.

Àóòî³ìóííèé îîôîðèò
Ñåðåä îáñòåæåííèõ 266 õâîðèõ æ³íîê ³ç
cèíäðîìîì ïåðåä÷àñíîãî âèñíàæåííÿ ÿº÷-
íèê³â, ³ç çàñòîñóâàííÿì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ
ë³ìôîöèòàðíèõ ìàðêåð³â, ó 4 ³ç íèõ ä³àãíîñ-
òóâàëè àóòî³ìóííèé îîôîðèò. Òðàíñâà-
ã³íàëüíà ñîíîãðàô³ÿ â òàêèõ ïàö³ºíò³â ïîêà-
çàëà, ùî çàãàëüíèé îá�ºì ÿº÷íèêà çá³ëü-
øåíèé [8]. Òàêîæ ï³äâèùåíèé âì³ñò ³íã³á³íó
A ³ B, ùî ñóïðîâîäæóº ðîçâèòîê ÷èñëåííèõ
ôîë³êóë³â ó ÿº÷íèêó, çìåíøóº ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ÔÑÃ òà ëþòåí³çóþ÷îãî ãîðìîíó
(ËÃ) íåçàëåæíî â³ä âì³ñòó åñòðàä³îëó [25].
Âèçíà÷èëè ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ³íã³á³íó
À ³ Â ó 22 æ³íîê ç àóòî³ìóííèì îîôîðèòîì,
ó 71 æ³íêè ç íåàóòî³ìóííèì ³ä³îïàòè÷íèì
îîôîðèòîì, ó 77 æ³íîê ó ïåð³îä ï³ñëÿ
ìåíîïàóçè é ó 90 çäîðîâèõ ôåðòèëüíèõ
æ³íîê. Ä³àãíîç àóòî³ìóííèé îîôîðèò ï³ä-
òâåðäæóâàâñÿ íàÿâí³ñòþ àóòîàíòèò³ë äî
ñòåðî¿äïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí, äî α-ã³äðîêñè-
ëàçè àáî äî öèòîõðîìó P450. Óñ³ ïàö³ºíòè ç
àóòî³ìóííèì îîôîðèòîì áóëè òàêîæ ïîçè-
òèâí³ äî àóòîíàäíèðêîâîçàëîçíèõ àíòèò³ë.
Êîíöåíòðàö³¿ ³íã³á³íó áóëè çíà÷íî âèù³ â
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æ³íîê ç àóòî³ìóííèì îîôîðèòîì â ïîð³âíÿí-
í³ ç æ³íêàìè ç ³ä³îïàòè÷íèì îîôîðèòîì àáî
çäîðîâèìè ôåðòèëüíèìè æ³íêàìè [21].

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê ç àóòî³ìóííèì
îîôîðèòîì çáåð³ãàºòüñÿ îâàð³àëüíà ôóíê-
ö³ÿ, çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³íã³á³íó, ÿêèé
âèâ³ëüíÿºòüñÿ âíàñë³äîê ðóéíóâàííÿ òåêàëü-
íèõ êë³òèí, ³ çáåðåæåííÿ êë³òèí ãðàíóëüîçè
[25].

Îñê³ëüêè ïðè÷èíè àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿
ÿº÷íèê³â çàëèøàþòüñÿ íåç�ÿñîâàíèìè,
àêòóàëüíèìè º äîñë³äæåííÿ íà ìîäåëÿõ ç
âèêîðèñòàííÿì ëàáîðàòîðíèõ ìèøåé. Ó
ë³òåðàòóð³ îïèñàíî òðè åêñïåðèìåíòàëüí³
ìîäåë³ çà äîïîìîãîþ ÿêèõ äîñë³äæóþòüñÿ
àóòî³ìóííà ïàòîëîã³ÿ ÿº÷íèê³â ó æ³íîê: 1)
ìèø³ ç âèäàëåíèì òèìóñîì íà 3-òþ äîáó
ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ (àóòî³ìóííèé äèñãåíåç
ÿº÷íèê³â); 2) ³ìóí³çîâàí³ á³ëêîì ïðîçîðî¿
îáîëîíêè îîöèòà ZP3 (åêñïåðèìåíòàëüíèé
àóòî³ìóííèé îîôîðèò);  3)  ³ìóí³çîâàí³
àëîãåííèì àíòèãåíîì ÿº÷íèêà (åêñïåðè-
ìåíòàëüíå ³ìóííå óøêîäæåííÿ ÿº÷íèê³â).

Åêñïåðèìåíòàëüíèé àóòî³ìóííèé
äèñãåíåç
Ó ìèøåé ç âèäàëåíèì òèìóñîì íà 3-òþ äî-
áó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ðîçâèâàþòüñÿ ð³çíî-
ìàí³òí³ àóòî³ìóíî- é îðãàíîñïåöèô³÷í³ õâî-
ðîáè, âêëþ÷àþ÷è àóòî³ìóííèé äèñãåíåç,
ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ àíòèî-
âàð³àëüíèõ àíòèò³ë, îîôîðèòó é àòðîô³¿ ÿº÷-
íèêà [7, 24]. Ó òàêèõ ìèøåé, àòðîô³ÿ ÿº÷-
íèêà, àëå íå îîôîðèò, êîðåëþº ç ïîðóøåí-
íÿì åñòðàëüíîãî öèêëó [7]. Äîñë³äæåíî
àíòèãåíñïåöèô³÷íó ñóïðåñ³þ àóòî³ìóííîãî
äècãåíåçó ÿº÷íèê³â ó ìèøåé ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì CD4+, CD25+,  T-ðåãóëÿòîðíèõ
êë³òèí. Âñòàíîâëåíî, ùî âîíà çàëåæèòü â³ä
åíäî- òà àíòèãåííî¿ ñòèìóëÿö³¿ â ä³ëÿíö³
àêóìóëþâàííÿ àíòèãåí-ñïåöèô³÷íèõ T-
ðåãóëÿòîðíèõ êë³òèí, ÿê³ êîíñòèòóòèâíî
ñêàñîâóþòü Ò-êë³òèííó â³äïîâ³äü [20].
ßº÷íèêè ïðè àó òî ³ìóííîìó äèñãåíå ç ³
³íô³ëüòðîâàí³ Ò-êë³òèíàìè é àêòèâîâàíèìè
ìàêðîôàãàìè (êë³òèíè, ÿê³ ïðîäóêóþòü

ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè) [7]. Ïîêàçàíî, ùî
ïîòåíö³éíî ïàòîãåííèìè äëÿ àíòèãåí³â
îîöèò³â º Ò-êë³òèíè, ÿê³ º é ó íîðìàëüíèõ
ìèøåé, ³ êîíòðîëþþòüñÿ ðåãóëÿòîðíèìè
CD25+ T-êë³òèíàìè [22].

Òàêèì ÷èíîì, äàí³ ë³òåðàòóðè çàñâ³ä-
÷óþòü, ùî íîðìàëüíà îâàð³àëüíà ôóíêö³ÿ
ñóì³ñíà ³ç ñèëüíèì çàïàëåííÿì ÿº÷íèêà,
îïîñåðåäêîâàíèì àóòîðåàêòèâíèìè Ò-êë³-
òèíàìè.

Åêñïåðèìåíòàëüíèé àóòî³ìóííèé
îîôîðèò
Åêñïåðèìåíòàëüíèé àóòî³ìóííèé îîôîðèò,
ÿêèé âèêëèêàþòü ³ìóí³çàö³ºþ òâàðèí á³ëêîì
ZP3 áëèñêó÷î¿ îáîëîíêè îîöèò³â ìèøåé,
ðîçãëÿäàºòüñÿ ùå ³ ÿê ìîäåëü ïðåä÷àñíîãî
âèñíàæåííÿ ÿº÷íèêà ó æ³íîê. Óøêîäæåííÿ
ÿº÷íèêà â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ä³ºþ ZP3 ñïåöè-
ô³÷íèìè, CD4+ Ò-êë³òèíàìè [18]. Äîñë³ä-
æóâàëè âïëèâ ãîíàäîòðîï³í³â ÿº÷íèêà íà
ðîçâèòîê àóòî³ìóííîãî îîôîðèòó. ²íô³ëüò-
ðàö³ÿ ÿº÷íèêà ë³ìôîöèòàìè ñïîñòåð³ãàëàñÿ
ç 3-ãî òèæíÿ é ïðîòÿãîì õâîðîáè çáåð³ãà-
ëàñÿ ëîêàë³çîâàíîþ â òåö³. Ñòèìóëÿö³ÿ
ãîíàäîòðîï³íîì íå ï³äñèëþâàëà âæå âèêëè-
êàíèé ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ é íå ïðèçâîäèëà
äî á³ëüø ðàííüîãî ïî÷àòêó ñàìî¿ õâîðîáè;
ñóïðåñ³ÿ ãîíàäîòðîï³íó íå çìåíøóâàëà
ñòóï³íü ë³ìôîöèòàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ é óøêîä-
æåííÿ îîöèòà. Ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè
ïðèïóñêàòè, ùî åêñïåðèìåíòàëüíèé àóòî-
³ìóííèé îîôîðèò ó ìèøåé ðîçâèâàºòüñÿ
íåçàëåæíî â³ä ñòèìóëÿö³¿ ÿº÷íèêà ãîíàäî-
òðîï³íîì [19]. Äîçà àíòèãåíà ïðè ââåäåíí³
ZP3 çìåíøóâàëà  ñòóï³íü  âèðàæåíîñò³
îîôîðèòó ó ïîð³âíÿíí³ ç  êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ, íîðìàë³çóâàëà åñòðàëüíèé öèêë é
çá³ëüøóâàëà ê³ëüê³ñòü CD4+ Ò-êë³òèí, ó òîé
÷àñ ÿê ê³ëüê³ñòü CD25+ T-êë³òèí çìåí-
øóâàëàñÿ, ³ñòîòíî çìåíøóâàâñÿ é òèòð
àóòîàíòèò³ë [12, 13].  Òàêîæ îö³íþâàëè
ïðîäóêö³þ îêèñó àçîòó (NO) ³ ïðîãåñòåðîíó
ãðàíóëÿðíèõ êë³òèí ÿº÷íèêà íà 7, 14, 21 ³
28-ìó äîáó ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ
ïåïòèä α -ìåëàíîöèòñòèìóëþâàëüíîãî
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ãîðìîíó (α-MÑÃ) âèêëèêàëî çìåíøåííÿ
âì³ñòó NO ó ìèøåé â åñòðóñ³ é ä³åñòðóñ³,
àëå íå âïëèâàëî íà âèä³ëåííÿ ïðîãåñòåðîíó.
Âì³ñò NO çíà÷íî çá³ëüøóâàâñÿ íà 7-ìó ³
14-òó  äîáó ³  êîðåëþâàâ ç ³  çíèæåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ ïðîãåñòåðîíó. Íà 21-øó ³ 28-
ìó äîáó îñòàíí³é çá³ëüøóâàâñÿ ò³ëüêè òîä³,
êîëè òâàðèíè áóëè â ïðîåñòðóñ³, ó òîé ÷àñ
ÿê ïðîäóêö³ÿ NO â³äïîâ³äàëà ð³âíþ ïî÷àòêó
îâàð³àëüíîãî öèêëó.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ìèøåé ç àóòî³ìóí-
íèì îîôîðèòîì êîíöåíòðàö³¿ ËÃ ³ ïðîãåñòå-
ðîíó âèù³ ï³ä ÷àñ ïðîåñòðóñà, ó ïîð³âíÿíí³
ç òàêèìè â êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Ââåäåííÿ
α-MÑÃ òàêèì ìèøàì çìåíøóâàëî âì³ñò ËÃ
[9]. Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè ïðèïóñ-
êàºòüñÿ, ùî α-MÑÃ ä³º ÿê ìîäóëÿòîð åêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî àóòî³ìóííîãî îîôîðèòó [10].

Åêñïåðèìåíòàëüíå ³ìóííå
óøêîäæåííÿ ÿº÷íèê³â ó ìèøåé
Ìîäåëü àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â ó
ìèøåé ñòâîðþºòüñÿ ââåäåííÿì àíòèãåíà
àëîãåííîãî ÿº÷íèêà, ùî âèêëèêàº çàïóñê
³ìóííî¿ é çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³. Ó çàïðîïî-
íîâàí³é íàìè ìîäåë³ ìîæóòü áóòè çàä³ÿí³
âñ³ òèïè ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí: àíòèãåí-
ïðåäñòàâëÿþ÷³ êë³òèíè, Ò-õåëïåðè, öèòîòîê-
ñè÷í³ Ò-ë³ìôîöèòè, Â-êë³òèíè, NK-êë³òèíè,
à òàêîæ ñêëàäíèé êîìïëåêñ öèòîê³í³â, ÿê³,
ÿê â³äîìî,  â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó
ô³ç³îëîã³¿ é ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèêà. Ó ö³é ìîäåë³
â³äòâîðþºòüñÿ: 1) ðîçâèòîê àóòî³ìóííîãî
ïðîöåñó äî âëàñíèõ àíòèãåí³â âíàñë³äîê
àíòèãåííî¿ ¿õ ïîä³áíîñò³ ³ ñòîðîíí³õ àíòè-
ãåí³â; 2) çàïóñê àóòî³ìóííîãî ïðîöåñó â
ðåçóëüòàò³ â³äêðèâàííÿ âíóòð³øíüîêë³-
òèííèõ àíòèãåí³â çà äîïîìîãîþ íåêðîòè÷-
íîãî ðóéíóâàííÿ êë³òèí ïðè çàïàëüíèõ
ïðîöåñàõ [2]. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî
ïðè ³ìóí³çàö³¿ ìèøåé àëîãåííèì ÿº÷íèêîì
ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ìàñè ðåã³îíàð-
íèõ ë³ìôîâóçë³â ³ ê³ëüêîñò³ êë³òèí, ùî
ïîâ�ÿçàíî ç ¿õíüîþ ó÷àñòþ â ³ìóíí³é ðåàêö³¿.
Ïðî ðîçâèòîê àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ÿº÷íèê³â
ñâ³ä÷èòü ïîñèëåííÿ àïîïòîçó êë³òèí ó

òèìóñ³, ñåëåç³íö³ é ë³ìôîâóçëàõ, ùî ñïðÿ-
ìîâàíî íà ï³äòðèìêó ãîìåîñòàçó â ³ìóíí³é
ñèñòåì³ é îáìåæåííÿ íàäì³ðíî¿ ³ìóííî¿
ðåàêö³¿ .  ßê ôîë³êóëÿðí³,  òàê ³  êë³òèíè
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ îðãàí³â ãèíóëè ÷åðåç
àïîïòîç ³ íåêðîç [1]. Ïðèïóñêàþòü, ùî
íåêðîòè÷íèé øëÿõ çàãèáåë³ êë³òèí ìîæå
âèêëèêàòè ðîçâèòîê ³ìóííî¿ ðåàêö³¿ [27],
ï³äñèëþâàòè çàïàëåííÿ, âèêëèêàíå ³ìóí³çà-
ö³ºþ. Ïðî ðîçâèòîê çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ â óìî-
âàõ ³ìóí³çàö³¿ ñâ³ä÷èëà çì³íà ëåéêîãðàìè
êðîâ³ [4]. Òàêîæ ïîêàçàíî, ùî ³ìóí³çàö³ÿ
ìèøåé àíòèãåíîì àëîãåííîãî ÿº÷íèêà
âèêëèêàº ïðèãí³÷åííÿ îîãåíåçó é àêòèâàö³þ
ãóìîðàëüíèõ ³ êë³òèííèõ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â
[3]. Òå, ùî ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì
³ìóíèì óøêîäæåííÿì ÿº÷íèêà íîðìàë³çó-
âàëàñÿ îâàð³àëüíà ôóíêö³ÿ ï³ä âïëèâîì
ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë äî ôàêòîðà íåêðî-
çó ïóõëèí-α, ñâ³ä÷èòü, íàñàìïåðåä, ïðî
ó÷àñòü öüîãî öèòîê³íà â ïîðóøåíí³ îîãåíåçó
ïðè ³ìóííîìó çàïàëåíí³  é ,  îòæå,  ïðî
åôåêòèâí³ñòü àíòèöèòîê³íîâî¿ òåðàï³¿ ïðè
³ìóííîìó óøêîäæåíí³ ÿº÷íèê³â [7].

Òàêèì ÷èíîì ïîêàçàíî, ùî ³ìóí³çàö³ÿ
ìèøåé àíòèãåíîì àëîãåííîãî ÿº÷íèêà º
ïðè÷èíîþ àêòèâàö³ ¿  ³ìóííî¿  ñèñòåìè,
âèíèêíåííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî çàïàëåííÿ,
îïîñåðåäêîâàíîãî ìåä³àòîðàìè çàïàëåííÿ,
çîêðåìà êàñêàäîì öèòîê³í³â ³ ìîíîîêñèäó
àçîòó, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ñèíäðîìó
ñèñòåìíî¿ ðåàêö³¿ íà çàïàëåííÿ. Öå ³ º
ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ äèñôóíêö³¿ îðãàí³â
ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ
â òîìó ÷èñë³ ³ ÷åðåç äèñðåãóëÿö³þ ñêîðîò-
ëèâîñò³ ÿéöåâîä³â ³ ì³îìåòð³ÿ, à íàäàë³ äî
ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó åìáð³îí³â.

ÂÈÑÍÎÂÎÊ

Îñê³ëüêè ïðè÷èíè àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿
ÿº÷íèê³â íèí³ çàëèøàþòüñÿ íåç�ÿñîâàíèìè
â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, à ê³ëüê³ñòü æ³íîê ç
cèíäðîìîì ïåðåä÷àñíîãî  âèñíàæåííÿ
ÿº÷íèê³â  é  àóòî³ìóííèì îîôîðèòîì ó
âñüîìó ñâ³ò³ çá³ëüøóºòüñÿ, àêòóàëüíèìè
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çàëèøàþòüñÿ äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ ÿê
íà ç�ÿñóâàííÿ åò³îëîã³¿ àóòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿
ÿº÷íèê³â,  òàê ³  ìåõàí³çì³â ¿õ ñóïðåñ³¿ .
Ç�ÿñóâàííÿ àñïåêò³â ðåãóëÿö³¿ ðåïðîäóê-
òèâíî¿  ôóíêö³ ¿  º  òàêîæ âàæëèâèì äëÿ
ðîçðîáêè íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ ðåêîìåí-
äàö³é ³ç ïðîâåäåííÿì ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿,
çîêðåìà îïòèì³çàö³¿ ìåòîä³â ñòèìóëÿö³¿
ôîë³êóëîãåíåçó òà îâóëÿö³¿, êîðåêö³¿ ïîðó-
øåíü îâàð³àëüíîãî öèêëó,  à  òàêîæ äëÿ
îá´ðóíòóâàííÿ íîâèõ ï³äõîä³â äî ïðîãíîçó
³ìïëàíòàö³¿ òà óñï³øíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³
ïðè åêñòðàêîðïîðàëüíîìó çàïë³äíåíí³.

Ò.Þ. Âîçíåñåíñêàÿ, Î.Í. Ñåðäþê,
Ò.Â. Áëàøêèâ, Ð.È. ßí÷èé

ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÍÛÅ ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ
ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ßÈ×ÍÈÊÎÂ

Â îáçîðå ïðåäñòàâëåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ àóòîèììóííîé
ïàòîëîãèè ÿè÷íèêîâ ó æåíùèí. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûå ìîäåëè àóòîèììóííîé ïàòîëîãèè ÿè÷íèêîâ ñ
èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ. Ïðèâîäÿòñÿ è ðåçóëüòàòû
ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èììóííîãî
ïîðàæåíèÿ ÿè÷íèêîâ ó ìûøåé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîèììóííàÿ ïàòîëîãèÿ ÿè÷íèêîâ,
ýêñïåðèìåíòàëüíûé àóòîèììóííûé äèçãåíåç ÿè÷íèêîâ,
ýêñïåðèìåíòàëüíûé àóòîèììóííûé îîôîðèò, ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå èììóííîå ïîðàæåíèå ÿè÷íèêîâ.

T. Voznesenskaya Yu., Serdyuk O.N., Blashkiv
T.V. Yanchiy R. I.

WOMEN OVARIAN AUTOIMMUNITY

The data about premature ovarian failure and autoimmune
oophoritis are collected and analysed in the review. The data
about experimental models of ovarian autoimmunity: autoim-
mune ovarian dysgenenesis, murine experimental autoimmune
oophoritis, experimental immune ovarian failure are collected
and analysed in the review of the literature.
Key words: premature ovarian failure, experimental autoim-
mune ovarian dysgenenesis, experimental autoimmune oophori-
tis, experimental immune ovarian failure.

O.O.Bogomoletz Institute of Physiology, National Academy
of Sciences of Ukraine, Kyiv
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